Jai Srimannarayana!

Sri Maha Lakshmi Deekha Procedure

Please start with the following chants, please remember to do this with empty stomach and
don't forget to record the Sri Mantra Japa count. Please watch the Deeksha Initiation video

on www.JETNewdJersey.org for proper way to do the mantra japam.

Jai Srimannarayanal
Om Asmad Gurubhyo Namahal!

sprinkle water on head three times while chanting the following Manthra -

apavithrah pavithro:va: sarva:vastha:m gatho:piva:
yasmare:th pundarika:ksham sa ba:hya:bhyantharah suchihi

pundari:ka:ksha pundari:ka:ksha pundari:ka:ksha:ya namahal

O:m A:chamya (do achamanam)

o:m achyutha:ya namaha
o:m anantha:ya namaha
o:m go:vinda:ya namaha

Watch the video for proper gestures while chanting the following -

ke:sava:ya namaha
na:ra:yana:ya namaha
ma:dhava:ya namaha
go:vinda:ya namaha
vishnave: namaha
madhusu:danaya namaha
thrivikrama:ya namaha
va:mana:ya namaha
sri:dhara:ya namaha
hrushi:ke:sa:ya namaha
padmana:bha:ya namaha
da:mo:dara:ya namaha
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Jai Srimannarayana!

Sankalpam: (with Sankalpa Posture i.e. Left hand on your right thigh and Right hand
over left hand, palms touching. Please substitute place and time entries as they apply to
your location and time. You can refer to the Telugu calendar on www.JETNewdJersey.orq)

sri: go:vinda go:vinda go:vinda, sri: maha:vishno:ra:jnaya:
pravarthama:nasya adya bramhanaha dvithi:ya para:rthe:

sri: sve:tha va:ratha kalpe: vaivasvatha manvanthare: kaliyuge:
prathamapa:de: america: dwi:pe: ....(state).... pra:nthe ....(town)....
nagare:, asmin varthama:na vyavaha:rika cha:ndrama:ne:na sri
prabhava:di shashti samvasthara:na:m madhye: sri: ....(year)....
samvasthare: ....(ayena).... a:yane: ....(ruthw).... ruthau, ....(month)....
ma:se: ....(paksham).... pakshe: ....(thithi.... subha thithou, subha
nakshathre:, ....(day).... va:sare:, subha nakshathra, subha yo:ga,
subha karana, e:vamguna, vishe:shana, visista:ya:m, subha thitou,
sri: madve:da ma:rga prathishta:pana:cha:rya jagada:cha:rya sri: sri:
sri: tridandi chinna sri: manna:ra:yana ra:ma:nuja jeeyar swa:mi
charanaihi lo:ka kalyana:rtham sankalpitha sarva:rishta pariha:ra
dva:ra: sarva sampath samruddhyartham sri: lakshmi: na:ra:ya:na
vishe:sha anugraha siddhyarthayam, kainkarya ru:pam sri: maha:
lakshmi: mu:la manthra japam adya karishye: ||

Bi:jas (do namaskara and say the following) -

asya sri: maha:lakshmi: manthrasya sri:rde:vata:, brighu rushihi,
aym, sriim, hri:m, kliim bi;jam, bhuvane:swari: sakthihi, sarva:rista
pariha:radva:ra: sarva sampath samruddhyarthe: jape: viniyo:gaha |

Dhya:nam -

vande: padmakara:m prasanna vadana:m saubha:gyada:m bha:gyada:m
hastha:bhya:m abhayaprada:m maniganaihi na:na:vidhair bhu:shitha:m |
bhaktha:bhi:shta phalaprada:m harihara bramha:dibhih se:vitha:m
pa:rsve: pankaja sankha padmanidibhir yuktha:m sada: sakthibhihi ||

he: sri:rde:vi:! samastha lo:ka janani:m thva:m stho:thu mi:ha:mahe:
yuktha:m bha:vaya bha:rathi:m pragunaya pre:ma pradha:na:m dhiyam |
bhakthim bhandaya nandaya:sritha mimam da:samjanam tha:vakam
lakshmyam lakshmi! kata:ksha vi:chi visruthe: sthe:sya:ma cha:mi: vayam ||
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Jai Srimannarayana!

samastha pariva:ra:ya sarva divya mangala vigraha:ya
srimathe: na:ra:yana:ya namaha |

(If you are doing the regular a:ra:dhana, do Lakshmi puja with ashto:ththara satha na:ma.
Add o:m sri:m to each na:ma like o:m sri:m prakruthyai Namaha etc. Complete the puja
with naive:dyam and mangala:sa:sanams (ha:rathi). Then, do Sri Maha Lakshmi Japam.)

Japa Manthram (Sit comfortably, and do the japam as many times as possible, in a slow
manner. Do it quietly so that only you should be able to hear it (upa:msu), do not rush.
When you are doing the japam keep your hands one on another, in a way that tips of
the thumbs are touching. Cover your hands (with a cloth) so that your hands are not
visible. Please keep a record of the japa count and/or number of minutes you did the
japam. This is for our global count.)

o:m sri:m sriyai namaha

End the japam with the following slo:kams -

svasthi praja:bhyaha paripa:layantha:m
nya:yye:na ma:rge:na mahi:m mahi:sa:ha |
go:bra:mhane:bhyah subhamasthu nithyam
lo:ka:ssamastha:h sukhino: bhavanthu ||

ka:ye:na va:cha: manase:ndriyairva:
buddhya:thmana:va: prakruthe:h svabha:va:th |

karo:mi yadyath sakalam parasmai
na:ra:ya:na:ye:thi samarpaya:mi | |

sri:manna:rayana:ye:thi samarpaya:mi | |

sarvam sri: krushna:rpanamasthu | |

Jai Srimannarayanal

Please visit www.JETUSA.org or www.JETNewdJersey.org
for more information on Sri Maha Lakshmi Deekha and
Viswasa:nthi Sri Ya:gam
which is to be conducted in July 2010.
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